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- Behandling av eguinusfelstilining vid spastisk hemiplegi- en retrospektiv kartlZganing.
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& Rirelserelaterade funktioner och aktiviteter hos ungdomar med cerebral pares.



Doktordisputats

Nordmark, E
Measurements of function in children with cerebral palsy.
Thesis, Lund University, 2000, ISBN 91-628-4465-2






Udviklingen i Region Syddanmark

2008 Mgde pa Helene Elsass

2008 Udarbejdelse af projektbeskrivelse

2008 1. stormgde i Kolding for CPOP interesserede
2008 Ansggning til Datatilsynet - regionalt

2008 Ansggning til Sundhedsstyrelsen vedr.
Landsdakkende Database

2008 Projektbeskrivelse CPOP

2008 Etablering af CPOP styregr. (Esbjerg, Sgnderborg,
Kolding & OUH)

2009 LUDVIG & SARA ELSASS FOND
LEGATANS@GNING

2009 Bevilling ca. 1,3 mill. kr
2009 Anseettelse af koordinerende fysioterapeut

2009 Uddannelse af ca. 100 fysio/ergoterapeuter i
CPOP manual

2009 1. okt. Inklusion af fgrste patienter pilot-serie
2010 1. jan. Opstart af inklusion i CPOP

2010 11. maj 1. Danske CPOP dag” i Fredericia med ca.
100 deltagere

2010 SST’s godkendelse af CPOP som regional (og
national hvis behovet dokumenteres)
kvalitetssikringsdatabase




CPOP

Opfalgningsprogram for cerebral parese
-

Om CPOP  Fagprofessionelle  Foraeldre  Artikler og prassentationer  Temadage og kurser  Styregruppen CPOP-l FAQ

: Kalend
Forside

Oktober 2010
Bidrag til Danske Fysioterapeuters kampange om kvalitet i traeningen m T 0 T F L S
- 1T 2 % =
CPOP har indsendt en artikel til Danske Fysioterapeuters artikelkonkurrence “Kvalitet | Trazningen”. | 5 @ 8 7 q g 10
artiklen kan du lazse om nogle af de udfordringer fysioterapeuter har | forhold til at sikre kvalitet | traeningen 11 12 13 14 15 16 17
til bern med cerebral parese. Laes artiklen her 18 19 20 20 22 - 24
25 28 27 23 29 3 3
wSep Novs

Regionalt mede for berneterapeuter
Sa er det tid til at medes igen, laere nyt og pleje netvaerk. Dette ars arrangement har hovedtemaet ICF-CY.



Nuvaerende *_CPOP

Regional database

Registrering ved fysioterapeuter i . Hcpop
- Specialinstitutioner ===
- Kommuner T

- Peediatriske afdelinger |

Inkludere bgrn fgdt efter 1. jan 2003
Kun registrering af underekstremitet og ryg
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Start 1. jan. 2010 33}
Feelles behandlingskonferencer =
- Neuropadiater eller padiater .'5";1" e mRe jon
- Bgrneortopad = e Syddanmark

. Sygehus Lillebzelt
- Behandlende fysioterapeut

- Koordinerende fysioterapeut

Region Syddanmark



Nuvaerende

Opfalgningsprogram for cerebral parese

Udfyldelse af: st sl
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Mal for naeste 1-2 ar

Inddrage alle bgrn til og Faerdigggre SATS-

med 15 dr puljeprojekt
Medinddrage (Sundhedsministeriet)
overekstremiteten om styrkelse af
Udbrede kendskabet til Samarbejg_et mellem
CPOP i Danmark Feglon 08 ‘J(omm}me
Udvide kapaciteten for indenfor den .fysm- 08
anganalyser ergoterapeutiske
5 behandling af bgrn med

CP



Landsdaekkende
kvahtetsmkrmgs database

Region
Hovedstaden
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YCPOP

Helle Matzke Rasmussen

Koordinerende Fysioterapeut



CPOP i Danmark...

e Regional Klinisk Kvalitetsdatabase
e Registrering i 3C database hos NKO

e Hjemmeside www.cpop.dk

® C P O P = I opfalgning og indsatser for cerebral parese

Eq



Deltagere 1 CPOP - hvor langt er vi...?

e Foreeldre information - samtykke...

179 bgrn registreret — 19 endnu ikke samtykke
l o~
159 samtykke

|

. 1521fgdt2003-2009 — 4 fudt 1995-2002

2 afskrevet - 1 flyttet ud




OVG I'bllk - og lidt resultater

24 protokoller
16 % af alle bgrn

Ergoterapeut

Neuropadiater

83 protokoller
55 % af alle bgrn

Barneortopadkirurg

18 protokoller

Fysioterapeut

/ \

Rgntgen

123 protokoller
81 % af alle bgrn

68 protokoller
48 9% af alle bgrn




CPOP forlgb i Region Syddanmark

Inklusion i CPOP
Samtykkeerkleering
Fysioterapi OrtopaedKkirurgi Neuropaediatri
Fysioterapi protokol Rgntgen protokol Neuropadiatrisk protokol

Operationsprotokol BoNT-A protokol

Tveerfaglige konsultationer \

SVS, SSJ, SLB, OUH ﬂ
N



Elektronisk database -3csystemet

e Login via www.cpop.dk
— CPOP Styregruppe - test / 9Ngc9&S?
— Registrerings del

e Indtastning af data fra protokollerne
e Se data / statistik

— Rapport del




3C Systemet

e Bruger administration
— Tildeling efter ansggning
— Adgang f.eks. 6 mdr. / 12 mdr.

e Oprettelse af patient
- Indtastning af data i hver af protokollerne

e Opdelingide 5 regioner
— Registrere i egen region — samt adgang hertil
- Kan overflyttes ved behov for adgang

Eq



Indtastning af data

Personoplysninger

Personnummer Patienten skal waere oprettet | CPOP.

Il 55k Personnummeret kan findes med s@gefunktionen.
Efternavn Farmavn

Barnets region Barnets kommune

[va... =1 [vaii...

Dato for vurdering Vurdering udfart af

Dominerende neurologisk symptom

WAl

Vurdering - ryg og scoliose

| vali..

L+

-

wali...

L+

| walj...

Hegjre

I konveks
I konveks
I konveks
r Karrigerbar

-

L+

Venstre

I konveks

I konveks

I konveks

I Ikke lsorrigerbar

| walj...

[

Grovmotorisk klassifikation, GMFCS
GMFCS - E & R .
[vatj... | Skoliose opereret
Vurderet |
Har skoliose
Thorakal
Thoracolumbal
Lurnbal
Zkoliosen er:
I — ! Skoliosen vurderes at
- ~ -
-’ ~ - VaEre:
7 - = ~ ’ - = 9
s - N N s o
S o - - ” ~ N o - P 7
\_’// \\_,’ \\_//




Eksempler pa data

e Born med GMFCS niveau III
— 15 bgrn

e Barn, der selv kgrer El-Kagrestol indendsrs/udendsrs
— 3 bgrn / 4 bgrn

e Diagnose efter SCPE
— Spasticitet 79 / ataxi 3 / Dyskinesi 1 / Ikke klassificerbar 3

o Rﬂntgen -RI133-100 venstre/hgjre
- 16 bgrn / 16 bgrn

Eq



CPOP-I

48 bgrn fgdt efter 31.12.2002:

Fredericia, Kolding og Vejle Kommuner —>  245.000 indbyggere

Fysio- og ergoterapeutiske indsatser — Kommunalt ansvar:
Servicelov - Privat praksis - Genoptraening

Indsatser varetages af — 21 organisationer

—» 26 Fysioterapeuter

38 terapeuter
12 Ergoterapeuter




Udfordringer

e Atimplementere / udbrede 3C databasen
o At sikre CPOP fremadrettet
e Bgrn og unge fgdt fgr 2003...?
e Organiseringen af fysio- og ergoterapi
— Den ergoterapeutiske del af CPOP
e Organisering af CPOP i regionen
e At udvide CPOP til andre dele af Danmalgk

Eq



Udfordringer

e Atimplementere / udbrede 3C databasen
o At sikre CPOP fremadrettet
e Bgrn og unge fgdt fgr 2003...?
e Organiseringen af fysio- og ergoterapi
— Den ergoterapeutiske del af CPOP

Eq



Organisations struktur

Styregruppe

Projektleder

!

Koordinerende fysioterapeut

Tveerfaglige konsultationer

Protokoller og manualer

\

/ | Deltagende enheder
Data validering N
Hjemmeside
CPUP
CPOP
CPOP-I




Organisations struktur

Styregruppe

Projektleder

!

Koordinerende fysioterapeut

Tveerfaglige konsultationer

Data validering

Protokoller og manualer

/

/v

| Deltagende enheder

Hjemmeside

N

CPUP

/

il Region Hovedstaden

CPOP

== =




Organisering i Region Syddanmark

Centrale opgaver
e Opfglgningsprogrammet

— Indhold i protokollerne
Databasen

— Drift / vedligeholdelse

— Anvendelse af data - arsrapport

— Bruger administration
e Hjemmeside (kommunikation / branding)
e Kurser / Kursus materiale
e CPOP-DAG
e Support / vejledning
e Koordinere udviklingsprojekter
e Nordisk samarbejde

Lokale opgaver

Information og samtykke
Lgbende opfalgning
— Vurdering med protokoller
— Validering af lokale data
— Reagere pa data
Afholde tveerfaglig kons.
Godkende brugere til 3 C
Lokal support / vejledning

Eq



CPOP i Region Hovedstaden

 Forventet forekomst
— 21375 fgdsler pr. ar i hele Regionen
— Forventet 42,75 bgrn med CP / ar
— 214 bgrn <6 ar og 428 > 6 ar (I alt 642 bgrn)
 Forventet arbejdsbelastning
— 42,75 Foraeldre information og samtykke (opfalgning)
— 855 fysioterapeutiske protokoller

— 855 ergoterapeutiske protokoller
— Min 150 rgntgen protokoller

Eq



CPOP i andre regioner

Dat, adgy ng. >
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CPOP i andre regioner

CPOP i andre regioner
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