
 

CPOP konsultationer på Hillerød Hospital - Information til forældre 

 

Jeres barn er blevet indkaldt til en tværfaglig CPOP konsultation. 

CPOP konsultationen 

På Hillerød Hospital er der i alt afsat 45 minutter til CPOP konsultationen.  

Udover jer og jeres barn, er barnets kommunale fysioterapeut og/eller ergoterapeut, en 

børnelæge og en lokal koordinerende fysioterapeut og ergoterapeut til stede til CPOP 

konsultationen. En ortopædkirurg vil også være til stede enten i starten eller i slutningen af 

konsultationen.  

 

Hvorledes forløber CPOP konsultationen?  

Til CPOP konsultationen vil børnelægen byde jer velkommen og præsentere alle fagfolk, som er 

tilstede til konsultationen. Derefter spørges ind til, hvad I som forældre har brug for at tale om til 

konsultationen. Der er derefter sat tid af til en fysisk undersøgelse af jeres barn samt tid til at tale 

om de ting, som I finder vigtige samt evt. fokusområder fra barnets fysio- og ergoterapeut. Til slut 

vil børnelægen opsummere videre plan og mål indtil barnets næste CPOP konsultation om et år.   

 

Hyppighed  

Der afholdes én CPOP konsultation om året pr. barn. Derudover kan barnet alt efter behov 

indkaldes til konsultation, hos enten børnelægen eller ortopædkirurgen.   

 

Samtykkeerklæring 

Når jeres barn inkluderes i CPOP, vil I få udleveret et samtykkeerklæring. Samtykket vedrører 

videregivelse af sundhedsoplysninger om jeres barn til brug for CPOP. Dette er mhp. at sikre bedst 

mulig opfølgning og koordinering af jeres barns forløb. 

Jeres barn vil blive oprettet i CPOP database, som er en national klinisk kvalitetsdatabase.  

 

For mere information om CPOP I kan finde yderligere information om CPOP på vores hjemmeside 

www.cpop.dk/forældre.  

 

 

http://www.cpop.dk/forældre

